Sozialprojekte

Beim Kauf von Moringaprodukten der «Elim Farms» unterstitzen
Sie wertvolle Sozialprojekte vor Ort.

Frauenhaus
Frauen in Not werden professionell betreut. Sie erhalten die Még-
lichkeit, auf der Moringa-Farm mitzuarbeiten.

Wasserversorgung
Die Bevdlkerung rund um die Farm bekommt Zugang zu frischem
Wasser.

Bildung
Die Dorfschulen werden mit Schulmaterialien unterstitzt und die
Infrastruktur ausgebaut.

Wirkstoffreiche Apotheke der Natur

Moringa-Blatter sind dusserst reich an Proteinen und Vitalstoffen.
Neben den Vitaminen A, B, C, D, E und K enthélt Moringa viele
Mineralstoffe wie Kalzium, Magnesium, Eisen sowie die essen-
tiellen Omega-3 und Omega-6 Fettsauren und viele sekundére
Pflanzenstoffe wie Beta-Carotin, Lutein und Chlorophyll. Darum
ist Moringa ein gutes, natiirliches Multivitaminpraparat und
Nahrungserganzungsmittel.

Auszug aus der Nahrstofftabelle
pro 100 g getrocknete Blatter

Protein 30,7¢g
Kohlenhydrate 25,1¢g
Ballaststoffe 22,3¢

Auszug aus der Mineralstofftabelle
pro 100 g getrocknete Blatter

Calcium 1900 mg
Natrium 23,4 mg
Eisen 31 mg
Magnesium 440 mg
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Moringa — die nattirliche Apotheke



Lebensbaum Moringa Oleifera

Moringa gehért zu den ndhrstoffreichsten Pflanzen der Welt.
Alle Teile des Baumes sind essbar, nicht nur seine Friichte, auch
die Blatter, Samen, Wurzeln, Bliiten und die Rinde sind geniess-
bar. Nebst Rohkost liefern die Blatter verschiedene Produkte,
vorwiegend in getrockneter Form. Diese werden als Nahrungs-
erganzung, als Beilage in Speisen oder als Tee verwendet. Aus
den Samen wird Ol gewonnen, der Nektar der Bliten liefert
Honig oder die Bliitenblatter kdnnen zu Tee verarbeitet werden.

Unser Moringa-Sortiment

BIO Moringa Pulver
1709
19.50 Fr.

BIO Moringa Krauter
1009
12.00 Fr.

BIO Moringa Presslinge
60g /120 Stlick
29.50 Fr.

BIO Moringa Speise-Ol
100 ml
15.00 Fr.

BIO Moringa Kosmetik-Ol
50ml
10.00 Fr.

Die Kraft der Natur

Unser Moringa beziehen wir von «Elim Farms» Athiopien. Der
Landwirtschaftsbetrieb wird von der Familie Gehrig seit 2016
gefiihrt. Von der Aussaat bis zur schonenden Verarbeitung wird
alles unter einem Dach hergestellt, deshalb kdnnen wir hochste
Bioqualitat garantieren.

Weitere Infos auf www.moringa-vertrieb.ch

Moringa Vertrieb GmbH
Zugerstrasse 195

6314 Unterdgeri
041750 78 39
info@moringa-vertrieb.ch



